
 
 

 

„Cybermobbing verstehen und richtig reagieren“ 

Ein Online-Elternabend in Kooperation mit BITTE WAS?! Kontern gegen Fake und Hass 

Montag, 16.11.2026, 17:30 – 19:00 Uhr 

Online-Veranstaltung 
 

WWW.SCHULEWIRTSCHAFT-BW.DE 

 

 

 

 

Eingeladen sind Eltern und Erziehungsberechtigte von Jugendlichen. 

 

Soziale Medien, Messenger-Dienste und Gaming-Communities sind für Jugendliche zentrale Räume für Austausch, 

Zugehörigkeit und Selbstdarstellung. Diese ständige Vernetzung birgt jedoch auch Risiken: Laut der aktuellen JIM-Studie 

2025 geben über 70 % der Jugendlichen zwischen 16 und 19 Jahren an, im Internet beleidigenden Kommentaren 

begegnet zu sein. Mehr als 10 % berichten von persönlichen Beleidigungen. 

 

Was tun, wenn gezielte Beleidigungen, Ausgrenzung oder die Verbreitung bloßstellender Bilder und Videos nicht enden? 

Betroffene von Cybermobbing sind dem rund um die Uhr und überall ausgesetzt – sie haben keinen Rückzugsort. 

Künstliche Intelligenz ermöglicht zudem eine neue Art von Cybermobbing, die es Betroffenen noch schwerer macht, 

aus der Situation herauszukommen. 

 

Gerade bei älteren Jugendlichen stehen Eltern oft vor der Frage, wie sie unterstützen können, ohne bevormundend zu 

wirken – und woran sie überhaupt erkennen, dass ihr Kind von Cybermobbing betroffen ist. 

 

Im Elternabend gehen wir gemeinsam diesen und weiteren Fragen nach: 

 Welche Schritte helfen wirklich – und welche machen die Situation eher schlimmer? 

 Lässt sich Cybermobbing vorbeugen? 

 Wie reagiere ich, wenn mein Kind selbst zur Täterin oder zum Täter wird? 

 

Wir freuen uns auf einen offenen Austausch mit Ihnen! 

 

Online-Elternabend in Kooperation mit dem Programm BITTE WAS?! Kontern gegen Fake und Hass 

Referierende: Christian Heneka und Aliki Sophia Alamanis, Programm BITTE WAS?! Kontern gegen Fake und Hass am 

Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 

 

 

Bitte melden Sie sich hier oder über den QR Code an.  
 

Geschäftsstelle der Netzwerke 

SCHULEWIRTSCHAFT Stuttgart/Böblingen 

Dagmar Dorn 

0711 7682-144 

dorn@suedwestmetall.de 


